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HERZLICWILLKOMMEN
IMEINZIGARTIGESMINARHOTEEMIT MEDITATIONSZENTRUM

Diestimmig&losterarchitektuit demveien RAumemacht das Meditieren zu einem einzigartigen Erlebnis.
Ein Kraftort, der ungeahnte Higiietzt. Wo sollte man sich sonst so uegésparinen, wemichin den wunderbaren Raumen
unseres Meditationszentrums.

Lassen Sie sich von der desMeditationszentraimit der moderndnsstattung inspirieren. Mit der Wahl des Kikxdtargen machen
Sie aus lhrer Veranstaltung etwas Besonderes. Wir beraten und unterstiitzen Sie gerne bei der Planung.

In dieser Dokumentation finden Siéchlfigemformationen fur lhre Veranstaiimen noamfassendareEinblick in unseigahot
bietet Ihnen unsere Websitev.klosterfischingen.ch

Im personlichen Gesprach finden wir mit Innen das passende Arrangement fir lhren Anlass. Wir freuen unsieuef. hre Kontak

Ihre Vorteile im Seminarhotel Kloster Fischingen:

kompetentBeratundpei der Planung und Durchfihrunlylddieationgeranstaltung

einOrtzum EntspannemKraft zu schépfen und Energie zu tanken

UbernachtungZimmern mitodernen Boxspringbetten

Erfrischung mit Wasser aus der eigenen Klosterquelle

die Mogghkeit, auch im Freiemedlitieren

200gratis Parkplatreunmittelbarer Nahe

kostenlosed/ireles& AN im ganzen Haus

einmalige Mdglichkeit, IAgenthaltst und seine Umgebung in das Rahmenprogramm zu integrieren.
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lhr Meditationszentrumit klosterlicher Wellness:
Ruhe Entspannung und raumlicher Luxus

WIR FREUEN UNS AUF SIE!



RAUMLICHKEITEN

Im Dachgeschoss des Seminarhotels befirtdet isicBahr 2014 erbddeelitationszentrum.

DasMeditationszentrum mit einer Gesamtflache \Viist2@@ folgt unterteilt:
1 Meditationsraum 90mit 40 Meditationsplatznet angrenzendem Materialraum
1 RaunDOKUSARNIr BesprechungetterEinzelmeditationen
1 Teeraun€HADGQUrjapanische &geremonianit eigener T¢@icheMIZUYA
1 Grossziigige Garderdined0 Personen mit direktem Liftz@ddnkdeid&abinenl Stehpulir derEmpfang
1 Flipchar*LAN manuell schaltbar, grosse GIo&dPEL HANSHO 45 cm hoch inkl. HolzhdnMeselitationsplatz
1 SeparateRaum mit Abwad€tichenkl.1 ElektroasserkochérLiter2 Toilettemit Lavahdaterialausgafiésch
1 2 SommdfEISAKWU Erweckungsstock 95wl WinteKEISAKW Erweckungsstock 78zemfreien Verfliigung

Raummiet®leditationsraurganzer Tag CHF 2%.0
Raummiet®leditationsraurnalber Tag CHF 1600
Raummiete Teerau®HADOnit TeeKicheMIZUYA CHF 1200
Raummiete Besprechungsraum DOKUSAN CHF 700
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INFRASTRUKTUR

Ausstattung Meditationsraum

L&énge 11.50 Breite 7.10 m, Hohe 4.30 m

BodenTATAMI High Class, WaHd& mit Lehmverputz und SHOJI,; Bguke

Fenster mit InsektenscRaitp manuelle Liiftung mit Zeitschaltund,i€husteuerung mit 12 Szenen
WLAN manuell schaltbar

Multimed manuell schaltbar

-Versteckter -HDAUfldssnghi rm 75d, Full
- TVMEmpfang vom Kabelnetz

- Player mit Festplatte CD, DViBayBlu

- Signalkonverter Eingdnge USB, VGA, Clinch, HDMI

- Soundbarsigsn 300W, Verbindung mit Bluetooth

- AppleTVv

46ZAFU Meditationskisse®itzsacke, gefillt mit Kapok
25 AFU Meditationskisse Sitzsécke gefillt mit Buchweizenhiilsen
58ZABUTONSitainterlag80x 90 cm

35KnieZABUTON Sitzunterlagkd x 70 cm
28Meditationsbankchmei Kissen 15 x 40 cm
13Meditationsbankchen ohne Kig&sg@0 cm
26Meditationshockdme Lehne

12Meditationshocker mit Riickenlehne

40 Fliessdecken

1 Lesepult TOSUI

6 Ablage TOSKIkein

1 Ablag@OSUI gross

1 Gummimatte gross

3 Gummimatte mittel

1 Gummimatte klein

1 Holzsitmit Polster

Den MeditationsraunichtenSie nachHhren Bedurfnisseselber ein

Ausstattung Materialraum

1InkinZAZEN Stielglocké cm

1 Inkin GASSH®&Ilangschale 6.5 cm mit Metallschlegel

1 RinSchal&VARY 8.5 cninkl. Kissen und RotlaeleiSchlegel
1 RirSchale WARYU 14 cm inkl. Kissen und-Rat&askhlegel
1 RirSchale WARYU 24 cm inkl. Kissen und-Rat&askhlegel
1 RinSchal&VARYU 30 cm inkl. Kissen und Ratietschlegel
1 RinSchal&VARYUQIcm inkl. Kissen und RotladeiSchlegel
2 PaarSchlagholzéiAKU

2 HANSHO mit Starid8tandglocke g %
1 MOKUGYO Tempelblo&l cmmit Schlegel und japanischem Kissen : -
1 Handglock®ONSHO 13 cm

Wir bitten Sigdas von Ihnen bendétigtdaterialzorgangigzu bestellen

Ausstattung Vorraum
1 HAN Klangobjekt
1 Chinesicher GONG mit Schlegel

Ausstattung Warteraum
1 TATAMI Matte aus Reisstroft3 Platze



Ausstattung@esprechungraumbDokusan
Lange 2.35 m, Breite 2.70 m, Hohe 2.00 m
Boden: TATAMiIgh Class, Wande: Holz mit Lehmverputz und SHOJI, Decke: Larchenholz

Ausstattungreeraum Chado

L&énge 2.70 m, Breite 2.70 m, Hohe 2.00 m

Boden: TATAMI High Class, Wéande: Holz mit Lehmverputz und SHOJI, Decke: Larchenholz
Boden mit RO (Feuerstelle etdRitris

Ausstattungreekiche Mizuya
Lange 2.60 m, Breite 1.40 m, Hohe 2.00 m
Boden: TATAMI High Class, Wéande: Holz mit Lehmverputz und SHOJI, Decke: Larchenholz

1 MIZUSASHIFrischwassergef&#she 14 cm, Durchmesser 12.5 cm
1 KENSUI Brauchwassergef&ishe 8 cm, Durchmedgeb cm

1 RUTAOKI Schopfkellefdblagedohe 5 cm, Durchmesser 4.5 cm
1 CHASENTATMatchabesddalter

1 MATCHACchaldHohe 8 cm, Durchmesser 12 cm

1 MATCHSAIeb

2 Matchadose NATSUMBose fiir Pulvertee

1 Matcha WAKO leere Teedose

1 Teebecher

3 Teeschalen

1 CHASEN Bambusbesen zémrihren

1 CHASENalter

1 HSHAKU Schogfefass aus Bambus

1 CHASHAKUT eeloffel

2 HAKIN Reinigungstuch aus Leinen

1 CHAGAMAWassrkessel figlektrischEeuerstelle

1 FURQOMitKAMA Feuerstellelektrischim Boden

50 Teebech&tUROYUZMit Untersetze

5 Teekannen aus Gusseisen mit Untersetzer

2 Ablage TOSUI 45 x 17 cm, H6he 5 cm

In diesen Raumen ist eine-Eishksteuerung mit 4 Szenen vorhanden

Bitte melden Sie lhre Teezeremwargangigan der Réception an.




PAUSCHALANGEBOTE

Bestimmen Sie selber, wie Sie unsere Angebote nutzen mécBiereiRtahkatbtageBagesoder einenehrtatige
MeditationsveranstalfuBgi uns finden Sie das passende Pauschalangebot.

Tagepauschale ihUbernachtung im Einzelzimmer CHF 218 pro Person
Tagepauschale iih Ubernachtung im Doppelzimmer CHF 188 pro Person
Tagepauschale mitbernachtung im Mehrbettenraum CHF 158 pro Person

1 Kaffeepause Vormittag und Nachik#teep(nd Teebuffet, Fruchtsafte, Gebéack und Obst)
1 2-Gang Mittagnd Abendessen vegetafi¥cdnspeise und Hauptgang
1 Wasser aus der Kéoguelle im Meditationszentnghzu den Mahlzeiten
1 Meditatiomauminkl. Technikl{pcharModerationskoffitultimedia manuell schaltbar,
TV mit Bildschimhb i -HBFAwflodung, Apple, Player mit Festplatte, CD, DVIlRy\BIMLAN manuell schalybar
1 Ubernachtung inkl. Friihstiick
9 Gratis Parkplatznutzung

ChecKn: ab 13.00 Uhr
CheckOut: bis 09.00 Uhr

Tagepauschale CHF 63 pro Person
i Kaffeepause Vormittag und Nachmittag (ikaffeeebuffet, Fruchtsafte, Gebéck und Obst)
1 2-Gang Mittageen vegetarist¥orspeise und Hauptgang
1 Wasser aus der Keoguelle im Meditationszentnghzum Mittagessen
1 Meditationsraunkl. Technik (Flipchart, Moderationsoftenedia manuell schaltbar,
TV mit Bildschimhb i -HBFAwflodung, Apple, Player mit Festplatte, CD, DVIlgy\BIMLAN manuell schalibar
9 Gratis Parkplatznutzung

Tagepauschale mibendessen CHF 93 pro Person
1 Kaffeepause Vormittag und Nachmittag (Kafffeeebuffet, Fruchtséafte, Geback und Obst)
1 2-Gang Mittagnd Abendessen vegetaligonspeise und Hauptgang
1 Wasser aus der Kiguelle im Meditationszentnghzu deMahlzeiten
1 Meditationsraunkl. Technik (Flipchart, ModerationsWoffanedia manuell schaltbar,
TV mit Bildschimb i -HBAwflosung, Apple, Player mit Festplatte, CD, DVibg\BIMLAN manuell schalybar
1 Gratis Parkplatznutzung






